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EFOGOLOEG ROF SETON     ___________________:emaN  
)!ESOL TON OD(  

 
 .htrae eht ssorca stnenitnoc eht fo tnemevom laudarg ehT :tfirD latnenitnoC  

 
  scinotcet etalP -  dellac snoitces otni nekorb era eltnam reppu dna tsurc s‛htrae ehT 

no taolf setalp esehT  .setalp )ylwols yrev gnivom( stfar ekil eltnam eht  
 

tfirD latnenitnoC roF ecnedivE  
- hctaM sepahS ehT  
- stnenitnoc tnereffid no dnuof slissof emaS  
 .seceip elzzup eht no serutcip eht era esehT  

- stnenitnoc tnereffid no serutcurts kcor emaS ehT  
- A dna seerT fo slissoF acitcratnA ni slamin  
- gnidaerps roolf aes ni sreyal citengaM  
 

.aegnaP erofeb stnenitnoc agem owt erew aisaruaL dna dnaladnowdnoG  
 aegnaP – rehtegot ecno erew setalp eht fo llA ”tnenitnoC repuS“ ehT  

 
 
 

 eht fo lairetam eht wonk eW  hguorht evom sevaw S dna P woh no desab htrae eht fo roiretni
.tenalp  

 laretal sevoM .evaw yramirP :evaW P  
 .htruof dna kcab evom dna regnortS .sevaw yradnoceS :evaW S  
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htraE eht fo sreyaL  

 
 
 H metsyS htraE ni ylrae demrof sreyaL  yvaeh dellup ytivarG )noE naehcrA( yrotsi

.elddim eht drawot stnemele  
 

refsnart taeh rof serutciP  

 
 noitcevnoC -  siht yb taeh fo wolF  .sknis looc dna sesir mraw hcihw ni noitalucric lacitreV 
.noitalucric  

 
 noitcudnoC - emevom ehT .rehtona ot elucelom eno morf taeh fo tn  

 
 noitaidaR -  .selcitrap ro sevaw ro syar fo mrof eht ni dettimsnart ro detaidar si taht ygrenE   
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tsurC fo sepyt owt ehT  
 )tlasaB( tsurC naecO  
 )etinarG( tsurC latnenitnoC  
 
 

SEIRADNUOB ETALP  
  

radnuoB tnegreviD sei  llup setalp erom ro owt sa detaerc si tsurc wen seiradnuob tnegrevid tA :
 rehto hcae morf yawa  

 

 
 

diM -  secalp eht gniwohs ,htrae eht selcricne ti esuaceb llabesab a ekil si egdiR citnaltA
.demrof si htrae wen erehw  

 
 
 seiradnuoB tnegrevnoC  fo roiretni eht otni kcab delcycer dna deyortsed si tsurc ereH :

 .rehtona rednu sevid etalp eno sa htraE eht  
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  
 :tnegrevnoC naecO .rehto eht rednu seog eno dna edilloc setalp naeco owT  

 
 ogalepihcrA  )crA dnalsI( – .ecnegrevnoc tsruc naeco morf demrof sdnalsi cinaclov fo puorG  

 
)gnidliuB niatnuoM( ecnegrevnoC latnenitnoC  
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)trapa gnivoM( ecnegreviD tnenitnoC  

 
 

mrofsnarT - seiradnuoB tluaF  oT( .rehtona eno tsap yllatnoziroh gnidils era setalp owt erehW :
)retal erom dessucsid eb  

 
 

.eltnam eht morf amgam fo gnillewpu na evoba noitacol A :tops toh a yb desuac si iiawaH  

 
 

SEONACLOV  
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  onacloV - .tpure sesag dna amgam netlom hcihw hguorht tsurc s'htraE eht ni gninepo nA  

 
 seonaclov fo sevitisop ehT  

- demrof si dnaL weN  
- sesag yhtlaeh fo esaeleR  
- $ htrow sero dna smeg ynaM  
- avda ot )sloot gnittuc( naidisbo desu sdinimoH ecn  
-V dnal sezilitref hsa cinaclo  
- .erehpsomta ylrae dna snaeco demrof snoitpure cinacloV  
 
 
 

 seonacloV fo sevitageN ehT  
- noitcurtseD dna htaeD  
- P ,?…litnu dnal fo ssoL .serutcurts fo ssol tnenamre  
- .sesag esuohneerg dna suonosiop fo esaeleR  
- evah nac snoitpurE .etamilc labolg no tcapmi suodnemert a  
- stneve noitcnitxe ssaM  

 
seonacloV fo sepyT  

 erussiF  
  dleihS – snoM supmylO  
 emoD  
 redniC hsA  

etisopmoC  
 

 a otni sespalloc taht onaclov a fo noisolpxe tneloiv eht yb desuac retarc egraL :aredlaC
 .noisserped  
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ONACLOV A FO STRAP  

 
 

onaclov morf detceje kcoR :kcor citsalcoryP  
 rahaL -  .retaw dna hsa cinaclov fo wolf A  
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ecafrus shtrae eht htaeneb si amgaM  
ecafrus eht evoba si avaL  

 
avaL fo sepyT 3  

  aval cisleF – giH .evisolpxe ylhgiH  )yknuhc dna ykcits( .acilis ni h  
  aval cifaM – .tlasab ni hgih ,erom swolF  

 etaidemretnI – )dnas ro ztrauq diuqil = aciliS( acilis fo tnuoma rehgih a saH  
 

.wolf ot diuqil fo ecnatsiseR :ytisocsiV  
h fo esuaceb wols slevarT = ytisocsiv hgiH ecnatsiser hgi  

ecnatsiser wol esuaceb tsaf slevart = ytisocsiv woL  
 

delooc nehw aval fo sepyT  
 '  ā'A -  ”hha hha“ decnuonorP ,dezilatsyrc sah dna redlo ,aval hguoR  

 eoheohāP – .gniwolf dna htooms si taht aval citlasaB )yoh yoh aP( ,aval hserF  
 

 
SEKAUQHTRAE  

 
 ekauqhtraE – .ygrene fo esaeler neddus a morf tsurc s‛htrae eht fo gnikahS  

 cinotcet fo tnemevoM .dlof dna tluaf ot setalp eht esuac rehto hcae tsniaga setalp  
 

  tluaF – .srucco tnemevom erehw kcarc / kaerB  
  dloF – ”sserts“ sreyal kcor sdneb tsurc fo noisilloC  
 

 tluaF lamroN – .nwod pord ot tsurc sesuac noisnet trapa gnilluP  

 
 

 tlauF tsurhT / esreveR – .pu evom ot tsurc esuac secrof noisserpmoC  



 9 

 tlauF pilS ekirtS ro laretaL – .snoitcerid etisoppo ni rehto hcae edisgnola sevom tsurC  

 
 

sdloF fo sepyT  
- noisserpmoC  
- noisneT  
- niraehS g 

 
 hpargomsieS -  ekauqhtrae na yb desuac gnikahs eht erusaem ot desu tnemurtsni nA  

 
 elacS rethctiR -  ekauqhtrae 0.7 edutingam A .edutingam ekauqhtrae gnirusaem rof elacS 

.0.6 edutingam a fo esoht naht sevaw edutilpma regral semit 01 setareneg  
 

 :retnecipE .sucof ro retnecopyh eht evoba yltcerid si taht ecafrus s'htraE eht no tniop ehT  
 .ekauqhtrae eht evoba tsuJ  

 
 

 imanusT -  .edilsdnal ro onaclov ,ekauqhtrae enirambus a yb detareneg evaw naeco nA  
- .snaeco elohw ssorca levart naC  

 
SLARENIM DNA SKCOR  

 
 kcoR – aM slarenim fo gnipuorg ro ss  

 gib eb nac yehT  



 01  
 llams eb nac yehT  
 sgnidliub ni desU  
 non( cinagronI - )gnivil  
 

non( cinagroni larutan era slareniM -  euqinu ekam ot )slatsyrc( rehtegot nioj taht sdilos )gnivil
 .snoitisopmoc  

 
ota eht hcihw ni dilos a si latsyrc A .nrettap gnitaeper a ni degnarra sm  

 
slarenim fo sesU  

 smeG $  
 serO $ rof deniM ,  
 

.slatsyrc fo sepyt xiS  
  morf °021 fo elgna na ta eil dna htgnel ni lauqe era eerht ,sexa ruoF( .lanogaxeH

.)rehto hcae  
 :cinilcirT  .)selgna °09 ta enon dna lauqenu lla ,sixa 3(  
  .)rehto hcae morf seerged °09 dna ,htgnel ni lauqenu sixa llA( :cibmohrohtrO  
 .htgnel ni lauqenu sixa llA:cinilconoM   ,rehto hcae ot selgna thgir ta era meht fo owT

 .°09 naht rehto elgna na ta seil si driht eht elihw  
 lauqe era owt ,sexa eerhT( .lanogarteT  ).lauqenu si eno ,htgnel ni  
  :cirtemosI ).rehto hcae morf seerged °09 ta na htgnel ni lauqe era sexa eerht llA(  

 
 

slarenim fo epyt niam owT  
  slareniM etaciliS – .slarenim lla fo %57 .negyxo dna acilis niatnoC  
 noN -    slarenim etacilis  
 

 ytreporP lacisyhP o slareniM f -  tuohtiw derusaem ro devresbo eb nac taht citsiretcarahc a 
.ecnatsbus eht fo ytitnedi eht gnignahc  

 retsuL – .larenim a morf detcelfer si thgil woH  
 )ynihs( cillateM  
 non ro - )llud( cillatem  
 ssendraH – .dehctarcs eb nac larenim a ylisae woH  

 roloC –  .larenim eht pu ekam smota tahw slleT  
 kaertS – deredwop dna pu nekorb si ti nehw larenim eht fo roloc ehT  

 ytivarG cificepS – ?si larenim eht esned woH  
 

 elcyc kcor ehT – .rehtona otni segnahc skcor eno woH  
 )scinotcet etalp( tfird latnenitnoc yb nevirD  
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  skcoR suoengI – delooc htrae netloM  

  evisurtnI – tsurc woleb delooc  
  evisurtxE – )retsaf( ecafrus htrae ro delooc  

 
 

skcoR suoengI fo noitacifissalC  
  citlasaB – norI ,)esned( yvaeh ,kraD  

 citinarG –  dellif ,yvaeh ssel ,deroloc thgiL negyxo htiw  
 citisednA – owt eht neewteB  

 
skcoR suoengI nommoC  

kcoR suoengI si etinarG  edulcni sepyt   rapsdlef dna ztrauQ  
 tlasaB  

 naidisbO – yssalG  
orbbaG  
etiloyhR  

 
 cihpromateM – erusserp dna erutarepmet emertxe ot eud smrof degnahc taht kcoR  

 
mateM nommoC skcoR cihpro  

 etalS  



 21  
 sseinG  
 elbraM  
 tsihcS  
 

skcoR yratnemideS  
rehtegot detnemec dna detcapmoc era stnemideS  

noitisoped dna ,noisore ,gnirehtaew yb desuaC  
dereyal yllausU  

.)slissof( slairetam gnivil dlo morf eb nac sreyaL  
 

skcoR yratnemideS nommoC  
  tsemiL eno  
  enotsdnaS  
  elahS  
  etaremolgnoC  
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